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DLA PACJENTA HOSPITALIZOWANEGO

PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII W GODZINACH PRZEDPOLUDNIOWYCH
Przygotowanie do badania srodkiem Fortrans ( 1 opakowanie =4saszetki )

1 dzienh przed terminem badania
— Lekkostrawne $niadanie (staba herbata, kleik), mozna pi¢ napoje niegazowane,
klarowne
— Do godziny 13-ej na obiad mozna zjes¢ zupe-krem, potem do czasu badania nie nalezy
spozywac zadnych pokarmoéw
— pi¢ nalezy dowolne, duze ilosci przejrzystych/klarownych napojéw
— Przygotowac preparat: 4 saszetki Fortrans rozpusci¢ w 4 litrach niegazowanej wody
(1 saszetka w 1 litrze wody)
- W godzinach 17.00 — 21.00 wypic¢ roztwor z szybkoscig 1 litra na godzine,
— Mozna poprawi¢ smak roztworu wkraplajgc sok z cytryny
- W kolejnych godzinach niegazowang wode mineralng pi¢ w dowolnej objetosci, takze
stabg herbate
* W dniu badania:
- nie jes¢ zadnych positkow
- niegazowang wode mineralng pi¢ do 4 godzin przed badaniem, jezeli badanie jest
wykonywane w znieczuleniu wode pi¢ do 6 godzin przed badaniem.
Przed zastosowaniem preparatu Fortrans prosimy o przeczytanie ulotki informacyjnej dotgczonej do
preparatu.
Zastosowanie sie do powyzszych zalecen jest warunkiem koniecznym dla przeprowadzenia
badania. Brak odpowiedniego przygotowania moze sie wigza¢ z wydtuzeniem czasu badania
i potrzeba powtorzenia kolonoskopii.

Do badania prosze posiadac:
- Pieluchomaijtki oraz jednorazowe nawilzone chusteczki ( dla komfortu higienicznego )




